
Familiehøjskole 2026

Søndag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag

 Morgenmad
07.00 – 08.15

Morgenmad
07.00 – 08.15 

Morgenmad
07.00 – 08.15 

Morgenmad
07.00 – 08.15

Morgenmad
07.00 – 08.15

Morgenmad
08.00 – 09.00 

8.15 – 9.30
- Morgensamling

 Morgengymnastik

8.15 – 9.30
- Morgensamling

 Morgengymnastik

9.30 – 15.00
Familiedag

8.15 – 9.30
- Morgensamling

 Morgengymnastik

8.15 – 9.30
- Morgensamling

 Morgengymnastik

9.00 – 10.30
Fælles afslutning, 

evaluering og afrejse.

9.30 – 10.30
Fællesaktivitet for
 voksne og børn

10.30 – 12.00
Voksne: aktivitet

10.30 – 12.00
Børn: aktivitet

9.30 – 12.00
Børn:

Aktivitet
 

Voksne:
Formiddagsaktivitet

9.30 – 12.00
Børn:

Aktivitet
 

Voksne:
Formiddagsaktivitet

9.30 – 12.00
Børn:

Aktivitet
 

Voksne:
Formiddagsaktivitet

Frokost
12.00 – 13.15

Frokost
12.00 – 13.15

Frokost
12.00 – 13.15

Frokost
12.00 – 13.15

15.00 – 17.00
Ankomst, indkvartering, 

velkomst

13.30 – 16.00
Børn:

Aktivitet
 

Voksne:
Eftermiddagsaktivitet

13.30 – 16.00
Børn:

Aktivitet
 

Voksne:
Eftermiddagsaktivitet

16.00 – 17.00
Oure Favoritter for børn 

og voksne

13.30 – 16.00
Børn:

Aktivitet
 

Voksne:
Eftermiddagsaktivitet

13.30 – 15.30
 

Fællesaktivitet for 
voksne og børn

Aftensmad
17.30-18.15 

Aftensmad
17.30-18.45

Aftensmad
17.30-18.45

Aftensmad
17.30-18.45

Aftensmad
17.30-18.45

17.30 Baren åbner
18.00 Afslutningsmiddag

18.30 – 19.15
Velkomstmøde

19.15 – 20.00
Fællesaktiviteter i 

husene.
 

Hygge i cafeen og frivillig 
rundvisning på pladsen 
(mødes ved shoppen).

19.00 – 22.00
Hygge i cafeen

 
 

19.00 – 20.00
Oure Favoritter for børn 

og voksne

19.15 – 21.05
Aktiviteter for børn

19.30 – 21.00
Sangaften for voksne

(Foredragssalen)

19.00 – 22.00
Koncert & hygge i cafeen 

og på terrassen
19.15 – 21.05

Aktiviteter for børn
 

19.30 – 21.00
Foredrag for voksne

Fest og afslutningsaften


